
KAS BRUGGE

MISSIE & VISIE
In KAS Brugge willen we kinderen en jongeren met een psychiatrische 

problematiek samen met de context  ondersteunen in hun 

ontwikkelingskansen, door in een veilige omgeving, ondanks de beperkingen 

aan de slag te gaan met hun vaardigheden.

KAS Brugge richt zich vanuit een holistische visie tot kinderen en jongeren van 0 

tot 18 jaar. We hanteren een bio-psycho-sociale benadering. Vanuit een (psycho)

therapeutische en herstelgerichte benadering proberen we steeds samen met 

het kind of de jongere en de context de psychische kwetsbaarheid te begrijpen.

In AZ Sint-Lucas Brugge staan zes kernwaarden centraal die we ook in KAS 

Brugge verder uitbouwen:

Weloverwogen

KAS Brugge richt zich op kinder- en jeugdpsychiatrische 

problematieken die gespecialiseerde zorg vereisen. We bieden 

kwalitatieve, multidisciplinaire en wetenschappelijke onderbouwde 

zorg aan. Elk kind of jongere krijgt zorg op maat en steeds 

afgestemd op wat er op dat moment het meest aangewezen is. 

“Zo kort als mogelijk, zo lang als nodig”.

Met spirit

In ons therapeutisch handelen staan het respect voor de jongere 

en zijn omgeving, de empowermentgedachte en de holistische 

visie centraal. We beogen de positieve krachten bij de kinderen, 

de jongeren en hun context zo veel mogelijk te versterken. Verder 

zoeken we samen naar steunende bronnen in hun omgeving (familie, buurt, 

school …). 

Van harte

KAS Brugge engageert zich om zorgzame, veilige en warme 

zorg- en dienstverlening te bieden. Vanuit deze basishouding, 

aangevuld met de principes van onder andere Nieuwe Autoriteit 

en verbindende communicatie, zetten we in op nabijheid tussen 

zorgverlener en kind, zorgverleners onder elkaar, ouder en kind en bij uitbreiding 

omgeving en kind. We staan als zorgverlener voor een hartelijke betrokkenheid 

ten aanzien van kinderen, jongeren, de context en elkaar. 



Met respect

We hechten veel belang aan respect voor de eigenheid van het 

kind, de jongere en hun context. Daarnaast is respect voor elkaar, 

voor de medewerkers, voor de omgeving en de infrastructuur 

cruciaal in onze dagelijkse werking.  

Met vertrouwen

We bouwen en rekenen op elkaar. Vertrouwen vormt de basis voor 

onze zorgverlening. Beroepsgeheim is bij ons cruciaal voor een 

duurzame vertrouwensrelatie.

In overleg

Het behandelplan wordt multidisciplinair opgemaakt, 

geëvalueerd en bijgestuurd in een teamoverleg met de kinder- en 

jeugdpsychiater als eindverantwoordelijke. Het kind, de jongere 

en de context worden op verschillende manieren betrokken bij 

het opstellen en het opvolgen van de behandeling. Telkens bekijken we ook 

de mogelijkheden tot samenwerking met externe partners (WINGG, CAR, 

huisartsen, CLB, enz.) om de beste zorgcontinuïteit te bieden.  
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• Kinder- en jeugdpsychiater
• Psycholoog, orthopedagoog
• Groepsleiding
• Ergotherapeut, creatief therapeut
• Bewegingstherapeut
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• Logopedie
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