Afwezigheidsattest

Heb je een afwezigheidsattest nodig voor
je werkgever? Vraag dit aan het secretariaat
Radiologie.

Betaling

Je ontvangt de factuur op het einde van de maand
die volgt op je onderzoek. Deze wordt per post
opgestuurd, of digitaal via Doccle als je daarvoor
koos. Omdat we met een derdebetalersregeling
werken, betaal je enkel je eigen aandeel van

de kosten (het remgeld).

Hoe kan ik als patieént mijn beelden
opvragen?
3 ] Je kan de beelden van je onderzoek
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=" zelf opvragen door de QR-code
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te scannen of via
www.stlucas.be/radiologiebeelden.

Vul deze gegevens in:

® Referentienummer (dit kan je opvragen bij
het secretariaat Radiologie)

* Je geboortedatum (DDMMYYYY aan elkaar,
zonder tekens)

Hiermee kan je enkel de beelden opvragen, voor
het verslag kan je terecht bij je behandelende arts.

Meer informatie of
een afspraak maken?

Aarzel niet om contact op te nemen.

Secretariaat Radiologie
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Contrast-
mammografie
of CESM




Wat is contrastmammografie
of CESM

Een contrastmammografie of CESM (Contrast
Enhanced Spectral Mammography) is een relatief
nieuwe techniek. Het onderzoek bestaat uit een
mammografie, waarbij ook contrastvloeistof via
een ader wordt toegediend.

Verloop van het onderzoek

Hiervoor wordt er een prik gegeven in een ader
van de elleboog waarlangs contrastmiddel
toegediend wordt. Enkele minuten later

worden twee radiografische opnames gemaakt
van de borst (zoals gebeurt bij elk klassiek
mammografisch onderzoek). Mogelijke
kwaadaardige letsels in de borst kunnen via deze
techniek beter opgespoord worden, aangezien zij
contrast gaan opnemen en meer gaan opvallen
ten opzichte van het omgevende normale
borstklierweefsel.

We dienen contrastmiddel toe in een ader van

de elleboog. Enkele minuten later worden twee
rontgenopnames van de borst gemaakt, net zoals
bij een klassieke mammografie. Deze techniek
helpt om mogelijke kwaadaardige letsels beter
op te sporen, omdat ze contrast opnemen en
daardoor beter zichtbaar worden tussen het
omliggende normale borstklierweefsel.

Wanneer wordt een contrastmammografie
uitgevoerd?

Het onderzoek kan worden uitgevoerd bij jonge
vrouwen met erg dicht borstklierweefsel. Hierbij
kunnen letsels soms verstopt zitten tussen

het normale borstklierweefsel. Bij een klassieke
mammografie kunnen deze letsels over het hoofd
gezien worden.

In geval van twijfel kan dit onderzoek na een
screeningsmammografie uitgevoerd worden,
om meer zekerheid te krijgen over de mogelijke
aanwezigheid van een letsel.

Daarnaast wordt het onderzoek gebruikt om de
omvang van een gekend of verdacht kwaadaardig
borstletsel beter in beeld te brengen.

Soms wordt het onderzoek uitgevoerd om
personen met een verhoogd risico op borstkanker
op te volgen of de grootte van een kwaadaardig
letsel tijdens of na chemotherapie te controleren.

Wat zijn de voor- en nadelen?

® Hetis een betaalbare techniek die snel
beschikbaar is.

® Het onderzoek neemt ongeveer zeven
minuten in beslag.

® Het onderzoek wordt als comfortabel ervaren.

® Contrastmammografie werkt met
rontgenstralen, zoals bij een klassieke
mammografie. Bij contrastmammografie ligt
de stralingsbelasting 1,3 tot 1,8 keer hoger.

® Een allergische reactie is mogelijk maar zeer
zeldzaam en meestal mild. We vragen op
voorhand naar je allergieén.

® Bij oudere patienten kan het toedienen van
de contraststof vooraf bestaand nierlijden
verergeren.

Praktische informatie

Een afspraak maken

Wil je een afspraak maken, verplaatsen of
annuleren? Contacteer het secretariaat Radiologie
(R 050 36 53 85).

Vermeld bij het maken van een afspraak altijd
informatie over belangrijke medicatie, allergieen
en zwangerschap. Heb je implantaten? Check op
www.stlucas.be/implantaten welke voorbereiding
nodig is.

Aanmelden aan de kiosk

Wanneer je toekomt in het ziekenhuis, meld je
je aan via de kiosken aan de hoofdingang of in
de centrale hal. Hou hiervoor je elektronische
identiteitskaart klaar.

Na de inschrijving ontvang je je patientenstickers
en begeef je je naar het Dagziekenhuis Inwendige
geneeskunde (P Route B 132).



