az sint-lucas

BRUGGE

IBD-CENTRUM

Vaccinatieschema

Bij de ziekte van Crohn of colitis ulcerosa raden we aan om je te beschermen tegen bepaalde
infecties. Vaccinaties spelen hierbij een belangrijke rol. Je arts bekijkt samen met jou welke vaccins
in jouw situatie aanbevolen zijn.

Welke vaccins voor jou geschikt zijn, hangt af van de activiteit van je ziekte en van je
onderhoudsbehandeling. Sommige vaccins worden aangeraden, andere juist afgeraden.
Daarom is goede en duidelijke informatie belangrijk. Op www.stlucas.be/ibd-vaccinaties of
via de QR-code hiernaast vind je uitgebreide informatie over de verschillende vaccinaties.

In het schema hieronder vatten we de belangrijkste vaccinaties samen.

Vaccinatie Naam vaccin Schema

O Influenza (griep) tetravalent vaccin 1x per jaar (november)
1x per jaar (oktober)

O CovVID-19 of volgens de richtlijnen van
de overheid

0 Pneumokokken (PCV20) Prevenar 20°® 1inenting

O Hepatitis A Havrix® 0 -6 maand

O HepatitisB EngerixB® 0-2-6maand

of

[0 HepatitisA+B Twinrix® 0-2-6maand

[0 Tetanus, difterie, kinkhoest Boostrix® 1x per 10 jaar

O HPV Gardasil 9® 0-2-6 maand

O Herpes zoster Shingrix® 0-8weken

O RSV 1. dOS.I.S volgens de geldende
richtlijnen

N
/\ Tijdens immuunsuppressieve therapie mogen geen levende vaccins zoals Gele Koorts, Mazelen-
Bof-Rubella, Varicella Zoster (wind- of waterpokken) toegediend worden.
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