
IBD:  
aanbevolen  
vaccinaties



Personen met de ziekte van Crohn of colitis 
ulcerosa zijn gevoeliger voor infectieziekten. 
Daarom heeft de ECCO (Europese Vereniging 
voor de ziekte van Crohn en colitis ulcerosa) 
richtlijnen ontwikkeld voor de vaccinatie tegen 
een aantal infectieziekten.



Welke vaccinaties?

Vaccinatie tegen het influenzavirus  
(griepvirus)

Wanneer? 
Deze vaccinatie wordt jaarlijks in de herfst 
toegediend, meestal door uw huisarts.

Vaccinatie tegen pneumokokken

Pneumokokken zijn bacteriën die longontste-
kingen en andere infecties van de luchtwegen 
kunnen veroorzaken.

Wanneer?

	 U bepaalt een tijdstip voor een injectie 
met Prevenar 13. 

	 Twee maanden (8 weken) later krijgt u 
een injectie met Pneumo 23.

	 Om de 5 jaar wordt de injectie met 
Pneumo 23 herhaalt.

Vaccinatie tegen hepatitis-B

Hepatitis-B is een virale ontsteking van de 
lever. De ziekte kan worden overgebracht door 
besmette injectienaalden, seksuele betrek-
kingen, bloed en bloedproducten. Als u nooit 
eerder gevaccineerd werd tegen het hepatitis-B 
virus, dan komt u in aanmerking voor het 
vaccin.

Wanneer?
	 U bepaalt een tijdstip voor een eerste 

injectie.
	 Na een maand volgt een tweede injectie.
	 De derde injectie volgt zes maanden na 

de eerste injectie.



Terugbetaling

Vraag een BVAC-attest (*) aan uw apotheek 
voor een eventuele gedeeltelijke terugbetaling.

*	 BVAC: Bijkomende Verzekering / Assurance 
Complémentaire.
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Contact

Arsten

prof. dr. Joris Arts
dr. J. Busschaert 
dr. S. Decock 
dr. A. Holvoet 
prof. dr. Philippe Van Hootegem 

T 050 36 51 55

IBD-verpleegkundigen

mevr. Patsy Vlieghe
mevr. Annelore Leplae

IBDverpleegkundige@stlucas.be
T 050 36 51 92

U kan de IBD-verpleegkundigen bereiken 
op maandag, dinsdag, woensdag, 
donderdagvoormiddag en vrijdagnamiddag.
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