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Roker verwezen door huisarts

1. Verwijsbrief: nodige informatie

Wat is de vraag van de huisarts?
• 1ste raadpleging met advies tabakoloog, waarna opvolging door huisarts

• 1ste raadpleging reeds door huisarts gebeurd en opvolging door tabakoloog

(*)

• Volledige begeleiding door tabakoloog

Medische informatie:
voorgeschiedenis, comorbiditeit, medicatie, rookstopstadium, is er ESW ter 

beschikking, vroegere rookstoppogingen

Reeds aangerekende nomenclatuur?

(*) in dat geval ook graag het verslag eerste rookstopraadpleging bezorgen



Roker verwezen door huisarts

2. Tabakoloog ziet roker en stuurt verslag na 1ste 

raadpleging

Stadium, motivatie rookstop

Eenmalig advies of vervolgafspraken

Rookstopdatum, concreet advies voor medicatie

3. Medicatievoorschrift: steeds via huisarts

4. Tabakoloog maakt eindverslag op



Roker verwezen door huisarts

nog geen

rookstopconsultatie

door huisarts

reeds 1ste

rookstopconsultatie

door huisarts

tabakoloog ziet patiënt

verdere opvolging

door huisarts

verdere opvolging

door tabakoloog

volgens afspraak

verwijsbrief

tabakoloog ziet patiënt

verwijsbrief + verslag
1ste rookstopraadpleging

verdere opvolging

door tabakoloog

Medicatie steeds via huisarts



Roker verwezen door specialist,
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Roker verwezen door specialist,
of roker komt spontaan

Bijv. n.a.v. hospitalisatie op cardiologie

1. Wat is de vraag van de patiënt?

1ste raadpleging met advies tabakoloog, waarna opvolging 
door huisarts

Volledige begeleiding door tabakoloog

2. Tabakoloog probeert te achterhalen:
Medische informatie: voorgeschiedenis, comorbiditeit, 
medicatie, rookstopstadium, is er ESW ter beschikking

Vroegere rookstoppogingen, reeds aangerekende 
nomenclatuur?



Roker verwezen door specialist,
of roker komt spontaan

3. Tabakoloog ziet patiënt eerste keer en 

overlegt met huisarts wie patiënt verder 

opvolgt

Stuurt verslag na 1ste raadpleging

Stadium, motivatie rookstop

Eenmalig advies of vervolgafspraken

Rookstopdatum, concreet advies voor medicatie

4. Medicatievoorschrift: steeds via huisarts



Roker verwezen door specialist,
of roker komt spontaan

specialist

verwijst

patiënt komt 

spontaan

tabakoloog

ziet patiënt

huisarts doet 

opvolging

tabakoloog doet 

opvolging

volgens afspraak

verwijsbrief

overleg met huisarts
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