
az sint-lucas 
BRUGGE 

Maagledigings-
onderzoek 



 Geachte heer,
Geachte mevrouw,

Uw dokter heeft voor u een maagledigings-
onderzoek aangevraagd. Andere benamingen 
voor dit onderzoek zijn: evaluatie maagledi-
ging, maagevacuatie.



 

Praktisch gaan we als volgt te 
werk:

Voor dit onderzoek dient u nuchter te zijn. Van-
af de avond voordien mag u niets meer eten of 
drinken. Ook bepaalde genees-middelen beïn-
vloeden de maaglediging, waardoor u deze beter 
3 dagen voor het onderzoek niet meer inneemt. 
Uw behandelende arts vertelt u precies welke 
geneesmiddelen u eventueel tijdelijk niet mag 
innemen.

Meld u altijd eerst aan via één van de kiosken 
in de centrale hal. Zorg ervoor dat u zich op het 
afgesproken uur kan aanmelden op het secreta-
riaat Isotopen op de 2de verdieping (route 
H 201). 

Als voorbereiding op het onderzoek krijgt u een 
roerei waaraan een radioactieve stof (smaak– 
en geurloos) is toegevoegd.  Dit dient binnen de 
10 minuten opgegeten te worden, samen met 
een glaasje water.

Het onderzoek zelf bestaat uit vijf opnames van 
1 minuut met telkens een tussenpauze van een 
half uur.

Tussendoor mag u niets eten of drinken. 

Het totale onderzoek duurt 2u30min.



Het resultaat 

Het resultaat wordt rechtstreeks doorgestuurd 
naar uw behandelend arts. 

Zwangerschap en borstvoeding 

Verwittig steeds de dienst indien u (mogelijks) 
zwanger bent en indien u borstvoeding geeft. 



 

 

 

 

 

Hebt u na het lezen van deze folder nog vra-
gen, neem dan gerust contact op met de dienst 
Isotopen. Wij helpen u graag verder. 

T 050 36 53 70

BELANGRIJK

Meld u altijd aan via één van de kiosken 
in de centrale hal. Houd hiervoor uw 
elektronische identiteitskaart (e-ID) klaar. 
Kinderen en niet-Belgen kiezen de optie 
‘aanmelden zonder identiteitskaart’. 
Hierna komt u naar het secretariaat 
Isotopen.

U moet nuchter zijn voor het onderzoek.

Het onderzoek duurt 2.30u.

Gelieve ons te verwittigen indien u 
(mogelijk) zwanger bent of borstvoeding 
geeft.
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az sint-lucas 
BRUGGE 

Uw afspraak voor een maagledigingsonderzoek: 

op om uur 

AZ Sint-Lucas 
dienst Isotopen 
2de verdiep (route H 201) 

Gelieve ons tijdig te verwittigen indien u de 
afspraak niet kan nakomen (liefst minstens 
1 dag vooraf). 

T 050 36 53 70 

AZ Sint-Lucas 
Dienst Isotopen 

Dr. R. De Gersem 
Dr. N. Lips 
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