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[bookmark: _GoBack]FOLLOW-UP CONSULTATIE BORSTCARCINOMA
[bookmark: Text1]Naam:      Klever patiënt

[bookmark: Text2]Voornaam:      
[bookmark: Text3]Huisarts:      

Anamnese:
	Algemeen
[bookmark: Selectievakje1][bookmark: Selectievakje2]Gewicht: 	|_| toename	|_| vermindering
[bookmark: Selectievakje3][bookmark: Selectievakje4]Moeheid: 	|_| ja	|_| neen
Activiteitsindex:
[bookmark: Selectievakje5]|_| normaal
[bookmark: Selectievakje6]|_| verminderd
[bookmark: Selectievakje7]|_| bedlegerig

Gynaecologisch
[bookmark: Selectievakje8][bookmark: Selectievakje9]Menses: 	|_| ja	|_| neen
[bookmark: Selectievakje10][bookmark: Selectievakje11]Menopausale klachten:	|_| ja	|_| neen

Medicatie en nevenwerkingen 
[bookmark: Selectievakje12][bookmark: Selectievakje13]Nolvadex -> vaginaal bloedverlies: 	|_| ja	|_| neen
[bookmark: Selectievakje14][bookmark: Selectievakje15]Aromatase-inhibitor -> gewrichtslast: 	|_| ja	|_| neen
	Locoregionaal
[bookmark: Selectievakje16][bookmark: Selectievakje17]Nodule in borst: 	|_| ja		|_| neen
[bookmark: Selectievakje18][bookmark: Selectievakje19]Roodheid borst: 	|_| ja		|_| neen
[bookmark: Selectievakje20][bookmark: Selectievakje21]Beweeglijkheid arm: 	|_| normaal	|_| beperkt

Metastasen
[bookmark: Selectievakje22][bookmark: Selectievakje23]Hoofdpijn: 	|_| ja	|_| neen
[bookmark: Selectievakje24][bookmark: Selectievakje25]Krachtvermindering lidm.:	|_| ja	|_| neen
[bookmark: Selectievakje26][bookmark: Selectievakje27]Visusstoornissen: 	|_| ja	|_| neen
[bookmark: Selectievakje28][bookmark: Selectievakje29]Nekpijn: 	|_| ja	|_| neen
[bookmark: Selectievakje30][bookmark: Selectievakje31]Rugpijn: 	|_| ja	|_| neen
[bookmark: Selectievakje32][bookmark: Selectievakje33]Thoraxwandpijn: 	|_| ja	|_| neen
[bookmark: Selectievakje34][bookmark: Selectievakje35]Hoesten: 	|_| ja	|_| neen
[bookmark: Selectievakje36][bookmark: Selectievakje37]Dyspnee: 	|_| ja	|_| neen
[bookmark: Selectievakje38][bookmark: Selectievakje39]G-I klachten: 	|_| ja	|_| neen



Klinisch onderzoek:
	[image: ]

	Borst en klierstreken
[bookmark: Selectievakje42][bookmark: Selectievakje43]Posttherapiesequellen: 	|_| ja	|_| neen
[bookmark: Selectievakje44][bookmark: Selectievakje45]Locaal recidief: 	|_| ja	|_| neen
[bookmark: Selectievakje46][bookmark: Selectievakje47]Contralaterale borst: 	|_| normaal	|_| abnormaal
[bookmark: Selectievakje48][bookmark: Selectievakje49]Axillaire klierstreken: 	|_| normaal	|_| abnormaal
[bookmark: Selectievakje40][bookmark: Selectievakje41]Infra- en supraclaviculaire klieren: 	|_| normaal	|_| abnormaal
[bookmark: Selectievakje58][bookmark: Selectievakje59]Oedeem arm: 	|_| ja	|_| neen

Andere stelsels
[bookmark: Selectievakje50][bookmark: Selectievakje51]Longausculatatie: 	|_| normaal	|_| abnormaal
[bookmark: Selectievakje52][bookmark: Selectievakje53]Abdomen: 	|_| normaal	|_| abnormaal
[bookmark: Selectievakje54][bookmark: Selectievakje55]Kloppijn dorsale wervelzuil: 	|_| positief	|_| negatief
[bookmark: Selectievakje56][bookmark: Selectievakje57]Vaginaal onderzoek: 	|_| normaal	|_| abnormaal



Technische onderzoeken:
[bookmark: Selectievakje63][bookmark: Selectievakje64]RX echomammografie / echo oksels en aanpalende klierstreken (1 x/j)	|_| normaal	|_| abnormaal
Indien aromatase-inhibitor:
[bookmark: Selectievakje60][bookmark: Selectievakje65][bookmark: Selectievakje66]|_| Botdensitometrie (1 x/2j indien niet behandeld voor osteoporose)	|_| normaal	|_| abnormaal
[bookmark: Selectievakje61][bookmark: Selectievakje67][bookmark: Selectievakje68]|_| Controle lipidenprofiel (1 x/j)	|_| normaal	|_| abnormaal
Indien Nolvadex:
[bookmark: Selectievakje62][bookmark: Selectievakje69][bookmark: Selectievakje70]|_| Gynaecologisch onderzoek controle endometrium	|_| normaal	|_| abnormaal
Verdere onderzoeken (enkel bij afwijkingen uit anamnese of klinisch onderzoek)

Besluit:
[bookmark: Selectievakje71]|_| Normaal onderzoek
[bookmark: Selectievakje72]|_| Vermoeden van recidief / nieuwe tumor / metastasen
Borstverpleegkundigen : Sint-Jan tel 050/452861 fax 050/452809 – Sint-Lucas tel 050/365106 fax 050/365083
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