
az sint-lucas 
BRUGGE 

Opsporen gastro-
oesofageale refux 

(GOR) 



 

 

Geachte heer,
Geachte mevrouw,

Uw dokter heeft een onderzoek aange-vraagd 
om te kijken of er bij uw kind terugvloei is van 
voeding vanuit de maag naar de slokdarm. Dit 
onderzoek wordt “opsporen gastro-oesofagea-
le refux“ (GOR) genoemd. 
Andere benamingen voor dit onderzoek zijn 
“melkscan” of “puddingscan” of “refuxscan”.



Praktisch gaan we als volgt te 
werk:

Voor het onderzoek moet uw kind nuchter zijn. 
Bij een baby liefst 4 à 6 u voor het afgesproken 
uur. Is uw kindje ouder dan 1 jaar dan is het beter 
om het nuchter te houden vanaf de avond voor-
dien (minimum 6u voor het afgesproken uur). 

Meld u altijd eerst aan via één van de kiosken 
in de centrale hal. Zorg ervoor dat u zich op het 
afgesproken uur kan aanmelden op het secretari-
aat Isotopen op de 2de verdieping (route H 201).

Breng de fesvoeding of een melkproduct (melk/
pudding) mee dat uw kindje graag drinkt/eet. 

De verpleegkundige voegt een kleine hoeveel-
heid radioactieve stof toe aan een deel van de 
voeding. Deze stof geeft geen smaak- of kleur-
verschil. Daarna mag uw kind eten/drinken naar 
believen. 

De scan gebeurt nadat uw kindje voldaan is. Dit 
duurt een uur. Uw kindje wordt in een speciaal 
matrasje gewikkeld zodat het tijdens het onder-
zoek zo stil mogelijk blijft liggen. De armpjes van 
uw kindje zijn vrij. U mag bij uw kindje zitten en 
het afeiden met wat speelgoed of een boekje, dat 
u van thuis mag meebrengen.

Na de scan wordt meegedeeld wanneer u moet te-
rugkomen voor de laattijdige opname. Dit gebeurt 
best na het middagdutje of de volgende ochtend. 
Deze opname duurt ongeveer 5 minuten.

Tussen de 2 opnames van het onderzoek mag uw 
kindje eten en drinken.



Het resultaat 

Het resultaat wordt rechtstreeks doorgestuurd 
naar uw behandelend arts. 

Zwangerschap en borstvoeding 

Verwittig steeds de dienst indien u, als begelei-
der, (mogelijks) zwanger bent. 

Bij zwangerschap zullen de nodige maat-regelen 
getroffen worden. 



 

 

 

 

 

 

Hebt u na het lezen van deze folder nog vra-
gen, neem dan gerust contact op met de dienst 
Isotopen. Wij helpen u graag verder. 

T 050 36 53 70

BELANGRIJK

Meld u altijd aan via één van de kiosken 
in de centrale hal. Houd hiervoor uw 
elektronische identiteitskaart (e-ID) klaar. 
Kinderen en niet-Belgen kiezen de optie 
‘aanmelden zonder identiteitskaart’. 
Hierna komt u naar het secretariaat 
Isotopen.

Uw kindje moet nuchter zijn voor het 
onderzoek

Vergeet de melkvoeding van uw kind niet 
mee te brengen.

Het onderzoek duurt een uur. Uw kindje 
moet nog eens terugkomen voor een 
laattijdige opname. Dit gebeurt best na 
een middagdutje of de volgende ochtend.

Gelieve ons te verwittigen indien u, als 

begeleider, (mogelijks) zwanger bent.



 

 

 

 

az sint-lucas 
BRUGGE 

Uw afspraak voor een onderzoek voor het 
opsporen van gastro-oesofageale refux 

op om uur 

AZ Sint-Lucas 
dienst Isotopen 
2de verdiep (route H 201) 

Gelieve ons tijdig te verwittigen indien u de 
afspraak niet kan nakomen (liefst minstens 
1 dag vooraf). 

T 050 36 53 70 

AZ Sint-Lucas 
Dienst Isotopen 

Dr. R. De Gersem 
Dr. N. Lips 
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algemeen ziekenhuis sint-lucas vzw 
sint-lucaslaan 29, 8310 brugge 
T 050 36 91 11 › F 050 37 01 27 › info@stlucas.be › www.stlucas.be

 www.facebook.com/AZ.Sint.Lucas.Brugge @StLucasBrugge
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