
Galzuurresorptietest
(SeHCAT)



Uw arts heeft een onderzoek aangevraagd om 
galzuurmalabsorptie op te sporen. 

Dit onderzoek wordt galzuurresorptietest 
of  SeHCAT-onderzoek genoemd.

Praktisch gaan we als volgt te 
werk:

Het volledige onderzoek wordt gespreid  over 
twee dagen met exact één week  tussen beide 
afspraken. De eerste dag (scan 1) mag u vóór 
8.00u een licht ontbijt nemen, hierna moet u 
nuchter blijven. De tweede dag (scan 2) hoeft u 
niet nuchter te zijn. 

Uw behandelende arts vertelt u precies welke 
geneesmiddelen wel of niet kunnen ingenomen 
worden.

Meld u altijd eerst aan via één van de kiosken 
in de centrale hal. Zorg ervoor dat u zich op 
het afgesproken uur kan aanmelden op het 
secretariaat Isotopen op de tweede verdieping 
(route H 201).



SCAN 1 (dag 0): 

U wordt om 12.00u verwacht op de dienst 
Isotopen.

U krijgt een glas water te drinken. Hierna 
neemt u een kleine capsule in met een tweede 
glas water. In deze capsule zit een kleine hoe-
veelheid radioactief gemerkt galzout.

Drie uur later (rond 15.00u) wordt een opname 
gemaakt van de buikregio. Deze opname duurt 
vijf minuten. 

Tussen de inname van de capsule (12.00u) en 
de opname van de buikregio (15.00u) mag u 
nog steeds niets eten of drinken. Het is belang-
rijk om ook niet naar het toilet te gaan. Indien 
dit niet lukt, moet u de verpleegkundige verwit-
tigen. 

U mag tussendoor de dienst verlaten.

SCAN 2 (dag 7): 

De restactiviteit van de capsule ingenomen op 
dag 0 wordt gemeten.

De scan van de buikregio gebeurt op hetzelfde 
tijdstip (rond 15.00u) en op dezelfde manier 
als scan 1.  



Het resultaat

Het resultaat wordt rechtstreeks doorgestuurd 
naar uw behandelende arts.

Zwangerschap en borstvoeding

Verwittig steeds de dienst indien u (mogelijks) 
zwanger bent en indien u borstvoeding geeft. 

Kostprijs 

De kostprijs voor dit onderzoek bedraagt  
80 EUR. Dit bedrag wordt niet terugbetaald door 
de ziekteverzekering en is dus volledig ten laste 
van de patiënt.

Er zal u gevraagd worden een document te 
ondertekenen ter bevestiging dat u hiermee 
akkoord gaat.



Hebt u na het lezen van deze folder nog vra-
gen, neem dan gerust contact op met de dienst 
Isotopen. Wij helpen u graag verder. 

T 050 36 53 70

BELANGRIJK

	 Meld u altijd aan via één van de kiosken 
in de centrale hal. Houd hiervoor uw 
elektronische identiteitskaart (e-ID) klaar. 
Kinderen en niet-Belgen kiezen de optie 
‘aanmelden zonder identiteitskaart’.  
Hierna komt u naar het secretariaat 
Isotopen.

	 Het volledige onderzoek wordt op twee 
verschillende dagen uitgevoerd, met exact 
één week tussen beide afspraken.

	 Voor het eerste onderzoek (scan 1) mag 
u vóór 8.00u een licht ontbijt nemen, 
hierna moet u nuchter blijven. U wordt 
om 12.00u verwacht voor de inname van 
de pil, de aflezing gebeurt rond 15.00u en 
duurt ongeveer vijf min. 

	 Scan 2, die exact een week later wordt 
uitgevoerd, duurt slechts vijf minuten. U 
hoeft niet nuchter te zijn.

	 Gelieve ons te verwittigen indien u 
(mogelijks) zwanger bent of borstvoeding 

geeft.
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Uw afspraak voor een SeHCAT-onderzoek

AZ Sint-Lucas
dienst Isotopen
tweede verdiep (route H 201)

Gelieve ons tijdig te verwittigen indien u de 
afspraak niet kan nakomen (liefst minstens 
één dag vooraf).

T 050 36 53 70

AZ Sint-Lucas 
Dienst Isotopen

Dr. R. De Gersem 
Dr. N. Lips

scan 1:

scan 2: om

	 deel 1 om 12.00 uur
	 deel 2 om 15.00 uur

uur
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