
NUCLEAIRE GENEESKUNDE - ISOTOPEN

Galzuurresorptietest 
(SeHCAT)



Een galzuurresorptietest of SeHCAT-onderzoek 

is een nucleair geneeskundig onderzoek om 

galzuurmalabsorptie op te sporen. Via de inname 

van een radioactieve capsule en twee scans 

onderzoeken we hoe goed de darmen galzuren 

opnemen.

Het onderzoek vind plaats op 2 dagen, met exact 

één week tussen beide afspraken.

Aanmelden aan de kiosk

Wanneer je toekomt in het ziekenhuis, meld je 

je aan via de kiosken aan de hoofdingang of in 

de centrale hal. Hou hiervoor je elektronische 

identiteitskaart klaar.  

 

Na de inschrijving ontvang je je patiëntenstickers 

en begeef je je naar het secretariaat Isotopen 

  Route H 201 - 2e verdieping. 

Het onderzoek 

Scan 1 (dag 0): 
•	 Je mag vóór 8.00 uur een licht ontbijt nemen. 

Daarna blijf je nuchter.

•	 Meld je om 12.00 uur aan bij het secretariaat 

Isotopen. Je krijgt een glas water te drinken. 

Hierna neem je een kleine capsule in met 

een tweede glas water. In deze capsule zit 

een kleine hoeveelheid radioactief gemerkt 

galzout. 



•	 Tussen de inname van de capsule (12.00 uur) 

en de scan van de buikregio (15.00 uur) mag 

je de dienst verlaten. Het is wel belangrijk dat 

je niets eet of drinkt en dat je niet naar het 

toilet gaat. Als dit niet lukt, verwittig dan de 

verpleegkundige. 

•	 Meld je terug aan om 15.00 uur voor de scan 

van de buikregio. Dit duurt vijf minuten.

Scan 2 (dag 7): 
•	 Meld je om 15.00 uur aan bij het secretariaat 

Isotopen. 

•	 Op deze dag hoef je niet nuchter te zijn.

•	 Tijdens deze scan van de buikregio meten we 

de restactiviteit van de capsule die je op dag 0 

hebt ingenomen. Dit duurt vijf minuten.

Kostprijs 

De kostprijs voor dit onderzoek bedraagt  

165 euro. Dit bedrag wordt niet terugbetaald 

door de ziekteverzekering en is dus ten laste van 

de patiënt. We vragen je om een document te 

ondertekenen om te bevestigen dat je hiermee 

akkoord gaat. Je ontvangt de factuur aan het 

einde van de maand die volgt op je onderzoek.

In sommige gevallen wordt dit bedrag 

(gedeeltelijk) terugbetaald via de 

hospitalisatieverzekering. Informeer je hierover  

bij je verzekeraar. 



Een afspraak maken

Wil je een afspraak maken, verplaatsen of 

annuleren? Contacteer dan het secretariaat 

Nucleaire Geneeskunde - Isotopen. 

Annuleren kan tot ten laatste 5 werkdagen 

voor het onderzoek wegens beperkte 

annulatiemogelijkheden van het product.

Afwezigheidsattest

Heb je een afwezigheidsattest nodig voor je 

werkgever? Vraag dit aan bij het secretariaat 

isotopen.
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AZ Sint-Lucas Brugge
	 Sint-Lucaslaan 29, 8310 Brugge  

	050 36 91 11  	 info@stlucas.be  	www.stlucas.be

Afspraak maken

Heb je na het lezen van deze folder nog 

vragen? Neem gerust contact op met de 

dienst Isotopen. Wij helpen je graag verder. 

Secretariaat Nucleaire Geneeskunde 

- Isotopen

	 050 36 53 70

	 Route H 201 - 2e verdieping


