Afwezigheidsattest

Heb je een afwezigheidsattest nodig voor
je werkgever? Vraag dit aan het secretariaat
Radiologie.

Betaling

Je ontvangt de factuur op het einde van de maand
die volgt op je onderzoek. Deze wordt per post
opgestuurd, of digitaal via Doccle als je daarvoor
koos. Omdat we met een derdebetalersregeling
werken, betaal je enkel je eigen aandeel van

de kosten (het remgeld).

Hoe kan ik als patieént mijn beelden

opvragen?

[®] st ] Je kan de beelden van je onderzoek

. y : zelf opvragen door de QR-code
A Y

te scannen of via
www.stlucas.be/radiologiebeelden.

Vul deze gegevens in:

® Referentienummer (dit kan je opvragen bij
het secretariaat Radiologie)

* Je geboortedatum (DDMMYYYY aan elkaar,
zonder tekens)

Hiermee kan je enkel de beelden opvragen, voor
het verslag kan je terecht bij je behandelende arts.

Meer informatie of
een afspraak maken?

Aarzel niet om contact op te nemen.

Secretariaat Radiologie

Ra 050 36 53 85

& radiologie@stlucas.be
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Borstbiopsie
onder echo
of mammografie




Wat is een borstbiopsie

Omdat tijdens de voorafgaande onderzoeken
(mammografie, echografie of MR) een wijziging
in het borstweefsel werd ontdekt en we enkel
op basis van deze beelden niet met 100%
zekerheid kunnen stellen dat het om een goed-
aardige verandering gaat, heeft je arts beslist
om een biopsie te nemen.

Een biopsie is een onderzoek waarbij we enkele
stukjes weefsel nemen die nadien onder de micro-
scoop worden onderzocht.

Het onderzoek

Een biopsie kan uitgevoerd met behulp

van mammografie of een echografie. De gynae-
coloog kiest welke methode gebruikt wordt.

Biopsie onder mammografie (stereotaxie)

De naald wordt ingebracht onder lokale verdoving.
Vervolgens worden er 2 a 3 weefselstukjes
genomen, telkens afgewisseld met een
RX-opname. Hierna wordt de naald verwijderd

en oefenen we met de hand druk uit op de
biopsieplaats om nabloeden te voorkomen.

De biopsieplaats wordt dichtgemaakt met

steri-strips, die het beste 24 uur ter plaatse blijven.

Biopsie onder echo

De radioloog bepaalt met de echo waar de
afwijking zich bevindt en het biopt genomen
moet worden. Onder lokale verdoving wordt
de naald ingebracht. Vervolgens worden er

weefselfragmenten weggenomen. Meestal worden
er 2 tot 3 fragmenten weggenomen, soms nog
meer.

Voor dit onderzoek hoef je niet nuchter te zijn.
Het onderzoek duurt ongeveer 20 tot 30 minuten.

Na het onderzoek

Als je geen andere onderzoeken meer nodig hebt,
mag je de dienst verlaten. Het verslag wordt
samen met de beelden doorgestuurd naar de
aanvragende arts.

Een bioptname laat vrijwel geen litteken na op

de huid en wordt zeer goed verdragen. Wij raden
aan om de 24 uur na de ingreep geen zware
lichamelijke inspanningen te leveren. Sporten
(zwemmen, fietsen ...) en saunabezoek zijn niet
toegelaten de eerste 24 uur. We raden ook aan

om de dag van het onderzoek geen warme douche
of bad te nemen, om nabloeden te voorkomen

en de insnede goed te laten genezen.

Als de verdoving is uitgewerkt en je pijn onder-
vindt, mag je een lichte pijnmedicatie innemen.
De pijnstillers moeten aspirinevrij (bijvoorbeeld
Ibuprofen of Dafalgan) zijn, omdat aspirine het
risico op een bloeding vergroot.

Leg ijs op de plaats van de biopsie zodra mogelijk.
Indien mogelijk draagt je de eerste nacht na de
biopsie best een goed ondersteunende beha.

Op de plaats van het onderzoek kan een blauwe
plek ontstaan die enkele dagen aanwezig kan zijn.

De pleister of het drukverband mag na 24 uur
verwijderd worden. Bij een pijnlijke zwelling of
hevig bloedverlies druk je goed met de viakke
hand op de biopsieplaats en niet enkel op de
plaats van de insnede. Leg er eventueel ook ijs op.
Op die manier stopt het bloeden. Neem indien
nodig contact op met je huisarts of arts in het
ziekenhuis.

Praktische informatie

Een afspraak maken

Wil je een afspraak maken, verplaatsen of
annuleren? Contacteer het secretariaat Radiologie
(R 050 36 53 85).

Vermeld bij het maken van een afspraak altijd
informatie over belangrijke medicatie, allergieen
en zwangerschap. Heb je implantaten? Check op
www.stlucas.be/implantaten welke voorbereiding
nodig is.

Aanmelden aan de kiosk

Wanneer je toekomt in het ziekenhuis, meld je
je aan via de kiosken aan de hoofdingang of in
de centrale hal. Hou hiervoor je elektronische
identiteitskaart klaar.

Na de inschrijving ontvang je je patientenstickers
en begeef je je naar het secretariaat Radiologie
(P Route B 232).



