
 

                                                           
1 https://www.uzleuven.be/nl/gynaecologie-en-verloskunde/verloskunde/zwangerschap/gezond-zwanger-zijn/gewichtstoename/aanbevolen-toename-op-basis-van-bmi 
2 nuchter glycemie ≥ 100 en <125 mg/dl, BMI≥30, zw DM in de VG : doorverwijzing dietiste; ≥125 mg/dl verwijs naar endocrinoloog 
3 nuchtere glycemie geprikt tijdens 1ste trimester bepaalt de aard van de suikertest/ Baraiatrische heelkunde inde VG: geen suikertest en verwijzing endocronologie voor een 7-punts glucose dagcurve gedurende minstens 3d 

SAMENWERKINGSDOCUMENT OPVOLGING ZWANGERSCHAP HABO/AZ SINT-LUCAS/AZ SINT-JAN -  VERSIE 01/2021 

# WEKEN 5W HA 9W HA  ROND 11-14W GYN ROND 16W HA ROND 20W GYN ROND 24W HA/GYN 29-33W GYN ≥32W HA/GYN OM DE 2-4W 
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Ligging 

Labo Hb, Hct, thrombocyten, 

ferritine (Hb ≤11.5), 

bloedgroep/Rh, 

indirecte Coombs, 

nuchtere glyc 2,   toxo 

IgG+IgM, rubella IgG, 

hiv, TPHA, HbsAg, anti 

HCV,  CMV IgG+IgM, 

varicella?, parvo B19? 
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Glucose:  nuchtere glyc3 

<100 en BMI<30 en geen 

zw DM in VG: 50 g-GCT                 

/ nuchter glyc ≥ 100 en 

<125  EN/OF BMI ≥ 30 

EN/OF zw DM in de VG : 

75g-OGTT 
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