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Waar? 
 

AZ Sint-Lucas vzw 

Sint-Lucaslaan 29 

8310 Brugge 

 

We komen steeds samen in het 

Freudlokaal in het AZ Sint-Lucas 

ziekenhuis op de 9de verdieping.  

OUDERGROEPEN 
Educatieve sessies 

Voor ouders van jongeren die geconfron-
teerd worden met een psychose 

 

 

 

 

 

Georganiseerd door:  

KAS 
KINDER– EN JEUGDPSYCHIATRISCHE  

AFDELINGEN SAMEN 

Hoe inschrijven? 
 

Gelieve op voorhand contact op te nemen 

met:  

Hilde Buseyne: 0474 07 92 19 

Isabel Gydé: 0474 08 08 75 

of via e-mail : mobiel.k.team@stlucas.be 

 

Prijs 

€ 50 voor de hele reeks 



Doel? 

 

Een samenkomst van ouders die 

hetzelfde meemaken, die hun ervaringen, 

twijfels en zorgen kunnen benoemen en 

uitwisselen.  

Een open oudergroep, ouders kunnen 

blijven aansluiten bij de groep om samen 

met lotgenoten in dialoog te gaan.  

Bedoeld voor ouders van minderjarige 

jongeren. 

Psycho-educatie over psychose:  

we delen actuele informatie en 

kennis om zo meer inzicht en 

vertrouwen te verwerven. 

We brengen de belevingswereld van 

de jongere met zijn / haar psychose 

in de kaart 

Ouders worden actieve partners in 

het omgaan met de jongere met 

zijn / haar psychose 

Hulp bij het verwerkingsproces 

Sessies 

 

Sessie 1: Wat is een psychose? 

Sessie 2: Hoe een psychose begrijpen? 

Sessie 3: rol van medicatie? 

Sessie 4: rol van andere interventies? 

Sessie 5: juridische aspecten? 

Sessie 6: Psychose en jongeren? 

Sessie 7: Terugkomsessie 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alle ouders zijn welkom, voor één of 

meerdere avonden. 

 

Wanneer? 

 

Sessie 1 

> dinsdag 13/09/2011 

Sessie 2 

> dinsdag 27/09/2011 

Sessie 3 

> dinsdag 11/10/2011 

Sessie 4 

> dinsdag 25/10/2011 

Sessie 5 

> dinsdag 08/11/2011 

Sessie 6 

> dinsdag 22/11/2011 

Sessie 7 

> dinsdag 10/01/2012 

 

Steeds van 19.00u tot 21.30u 

 


