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Als mijn kind  
bijzonder is... 

Leergroep Autisme 

Praktische informatie 

maximum 8 ouderparen;  

bij voorkeur nemen beide ouders sa-

men deel 

alleenstaande ouders kunnen iemand 

mee brengen 

kennismakingsgesprek vooraf bij Marc 

Willems 

kostprijs: € 70 per kind voor de ganse 

reeks en de syllabus 

 

Data 

donderdag 19 januari 2012 

donderdag 2 februari 2012 

donderdag 16 februari 2012 

donderdag 1 maart 2012 

 

Telkens van 19.00u tot 21.15u  

 

 

 

Waar 

Zaal Hippocrates (gelijkvloers) 

AZ Sint-Lucas  

Sint-Lucaslaan 29 

8310 Brugge 

 

Contact en info 

Marc Willems 

marc.willems@stlucas.be 

T 050 36 99 19 

 

Hoe inschrijven? 

via overschrijving op rekening  

440-0347621-45 van AZ Sint-Lucas 

met vermelding ‘ouderleergroep 

autisme’ en de naam van het kind 

inschrijven voor 15 december 2011 

 

 

 

AZ Sint-Lucas vzw 

Kinder- en Jeugdpsychiatrie 

Brugge 

 

KAS 
KINDER– EN JEUGDPSYCHIATRISCHE  

AFDELINGEN SAMEN 



Autismespectrumstoornissen 

Het denken over autisme heeft de afgelopen 

jaren een grote vlucht genomen. Door het 

concept van het autisme ‘spectrum’ is er 

meer aandacht voor de mildere vormen van 

autisme en groeide ook de belangstelling 

voor kinderen en jongeren met autisme die 

gemiddeld of meerbegaafd zijn. De 

diagnoses autisme en syndroom van 

Asperger worden hierdoor vaker gesteld. 

Als bij een kind of een jongere de diagnose 

autismespectrumstoornis gesteld wordt, 

brengt dit bij de ouders heel wat teweeg. 

Een diagnose biedt vaak opluchting en 

erkenning, omdat zoveel onbegrijpelijk 

gedrag eindelijk een naam en een verklaring 

krijgt. Tegelijk roept een autismediagnose 

heel wat vragen, emoties en zorgen voor de 

toekomst op. 

Ouderleergroep autisme 

Om tegemoet te komen aan die vele vragen 

en om ouders in contact te brengen met 

andere ouders met een kind met autisme, 

organiseert de dienst Kinder– en Jeugd-

psychiatrie van het AZ Sint-Lucas een 

leergroep voor ouders van gemiddeld 

begaafde kinderen met een 

autismespectrumstoornis.  

Voor wie? 

De leergroep staat open voor ouders van 

normaal begaafde kinderen/jongeren van 3 

tot 17 jaar bij wie de diagnose 

‘autismespectrumstoornis’ recent gesteld 

is.  

Bedoeling 

De leergroep tracht in vier sessies een 

eerste inzicht bij te brengen in de 

problematiek van het autisme en hoe er 

mee om te gaan. Er wordt ook aandacht 

gegeven aan het bestaande hulp-

verleningsaanbod voor kinderen met 

autisme en hun gezinnen. Naast het 

geven van informatie, wordt er ruimte 

voorzien om met andere ouders te 

spreken rond de eigen ervaringen.   

Begeleiding 

De leergroep wordt begeleid door Marc 

Willems, orthopedagoog op de 

raadpleging Kinder– en Jeugdpsychiatrie 

van het AZ Sint-Lucas. 


