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Geachte mevrouw,

Geachte heer,

U bent opgenomen op de verpleegeenheid Heelkunde in het A.Z. Sint-Lucas te
Brugge. Om u bij deze opname wat wegwijs te maken, hebben we een korte
brochure samengesteld, waardoor u wat meer vertrouwd raakt met het reilen

en zeilen op onze verpleegeenheid.

Indien er na het lezen van deze brochure nog vragen bij u opkomen, aarzel

hiet om deze te bespreken met uw behandelende artsen of verpleegkundigen.

Namens het medisch en verpleegkundig team van verpleegeenheid
Heelkunde.
Tel. 050 36 93 00



1. Korte voorstelling van de verpleegeenheid
Heelkunde

De verpleegeenheid heeft 40 bedden. Een opname op de verpleegeenheid kan
zowel gepland als niet gepland (een spoedopname) zijn. Uw verblijf kan van
kortere of langere duur zijn, dit afhankelijk van de reden van opname.

Eris een team van artsen, hoofdverpleegkundige, verpleegkundigen en
verzorgenden dat graag te uwer beschikking staat.

Artsen

Tal van artsen zijn werkzaam op de verpleegeenheid o.1.v. diensthoofd dr.
Henk Thieren.

Algemene heelkunde

Algemene heelkunde is een vakgebied dat zich in het bijzonder bezighoudt
met de aandoeningen van alle organen in de buikholte: maag, darmen, lever,
galblaas, pancreas en de buikwand zelf, die mogelijk moeten geopereerd
worden.

Dr. Henk Thieren
Dr. Jean-Marc Gillardin

Urologie
Urologie is de behandeling van alle mogelijke problemen m.b.t. het
urinewegsysteem zowel bij mannen als bij vrouwen enerzijds en de

mannelijke geslachtsorganen anderzijds.

Dr. Bart Kimpe
Dr. Ludo Vanden Bussche

Vaatheelkunde, thoraxheelkunde en longchirurgie
Is de heelkundige discipline die instaat voor het onderzoek en de behandeling
van ziekten van de arteries (slagaders), venen (aders) en borstkast en/of

longen.

Dr. Valerie Coppin
Dr. Herman Tubbax

(s



Orthopedie

Orthopedie is de behandeling van alle mogelijke aandoeningen van het

beenderstelsel.

Dr. Luc Vanden Berghe Prof. Dr. Jan Victor Dr. Davy Hoste

Dr. Marc Demuynck Dr. Geert Van Damme Dr. Tom Van Isacker
Dr. Patrick Deprez Dr. Farhad Tajdar

Verpleegkundigen

Het verpleegkundig team staat onder leiding van hoofdverpleegkundige
Sabrina Willaert. Het volledig team staat graag voor u klaar om u op een
degelijke en vooral professionele manier te verzorgen. Bij eventuele vragen of

problemen in verband met de verzorging, kunt u ons altijd contacteren.



Dagindeling op de verpleegeenheid Heelkunde

06.30 uur : bloedafname (indien nodig) - medicatiebedeling -
voorbereiding operatiepatiénten - opnemen van temperatuur en pols
07.30 uur : ontbijt

08.30 uur : start ochtendverzorging - onderzoeken -
revalidatiebehandelingen - doktersbezoek

11.00 uur : start medicatiebedeling

11.30 uur : middagmaal

13.30 uur : koffiebedeling

14.00 uur : begin bezoekuur

15.00 uur : start namiddagverzorging

16.30 uur : start medicatiebedeling

17.30 uur : avondmaal

18.00 uur : eventueel nog doktersbezoek

18.30 uur : start medicatiebedeling - avondverzorging

20.00 uur : einde bezoekuur

21.30 uur : start nachtdienst met

- medicatiebedeling

- observatie

- controleren van bloeddruk en temperatuur

- nodige zorg



3. Praktische informatie

Hier nog een aantal concrete afspraken om uw verblijf en verzorging zo vlot

en aangenaam mogelijk te laten verlopen.

1. De bezoekuren zijn van 14.00 tot 20.00 uur.

Gelieve aan uw familie en vrienden te vragen zich hieraan te houden.

2. Het gebruik van GSM is toegelaten op de verpleegeenheid.

3. Binnen het ziekenhuis is een draadloos netwerk actief waarvan u gratis
gebruik kunt maken om te surfen of te mailen. De toegang tot dit
netwerk kan gevraagd worden op de verpleegeenheid.

4. Waardevolle voorwerpen zoals geld, juwelen worden liefst niet
meegebracht naar het ziekenhuis.

5. Op onze verpleegeenheid is er een douche aanwezig voor mensen die
hier gebruik willen van maken.

6. De maaltijden worden opgediend tussen 7.30-8.00, 11.30-12.00 en
17.30-18.00 uur. Gelieve dan aanwezig te zijh op uw kamer.
Waterbedeling gebeurt door de hostess van de keuken bij het afdienen
van de maaltijd.

7. Voor de goede voorbereiding is het aangewezen dat de patiénten ofwel
de dag voor de ingreep binnenkomen ofwel ‘s morgens op de dag van de
ingreep. Hou er rekening mee dat de chirurg gans de dag opereert en dat
u eventueel pas in de namiddag aan de beurt komt.

8. Planning ontslag: aangezien de ontslagdocumenten (voorlopig verslag
voor de huisarts, attesten allerlei, ..) na de middag klaar zijn, vragen wij
u uw ontslag in de namiddag te plannen.

9. Beloproep. (zie volgende pagina)



Beloproep

Rode knop: om een beloproep te doen (de
verpleging wordt verwittigd)

Rood lampje: brandt als de beloproep gegeven
is

Volumeknop voor de radio

Keuzeknop voor verschillende radiokanalen

Knop om het licht in de kamer aan te steken

Knop om het licht boven het bed aan te steken

Snoer waarmee het beloproepsysteem met
de telefooncentrale verbonden wordt

Keuzeknop voor de radio:

T Kleine luidspreker: bevindt zich
in dit handtoestel zelf
° Grote luidspreker: bevindt zich
in de kamer
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