“Ik wou dat men de pijn deed afnemen”,
“Ik wou dat men iets deed aan de
vermoeidheid, de droge mond, de jeuk, ...”
“Ik wou dat ik naar huis kon of thuis kon
blijuen, dicht bij mijn familie”.

“Ik wou dat ik mijn hart eens kon luchten bij
een persoon die weet
dat ik emotionele pijn en zorgen heb”.
“Ik wou dat ik ook in het ziekenhuis of in
het rusthuis met iemand kon spreken
over mijn pijn en ongemakken en
dat ik buiten de bezoekuren met familie
en vrienden samen kon zijn”.

“Ik wou dat ik met iemand

kon spreken over aangepaste verzorging”.

Contactgegevens

U kan contact met ons vragen via de
hoofdverpleegkundige van de verpleegafdeling

U kan ons zelf contacteren:

Palliatief arts
Dr R. Crombez
050365376

Verpleegkundig codrdinator
Mevr. |. Kustermans
050365794

pst@stlucas.be

Het Palliatief Support Team is iedere werkdag
bereikbaar tussen 9 en 16u.
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Palliatieve zorg
Is alles wat nog gedaan dient te worden
als men denkt
dat er niets meer kan gedaan worden
(C. Saunders)

Palliatief
Support Team



Wat?

Palliatieve zorg is een geheel

van nauwgezette comfortzorgen

aan patiénten met een levensbedreigende
ziekte tijdens of na de behandeling van hun

aandoening.

Voor wie?

Palliatieve zorg richt zich tot mensen van alle
leeftijden die ongeneeslijk ziek zijn en tot hun

naaste omgeving

Door wie?

Het palliatief support team is een
multidisciplinair team dat in heel het

ziekenhuis actief is.

Het team bestaat uit een palliatief arts,
palliatief verpleegkundigen, en medewerkers
uit de sociale, psychologische en pastorale
dienst.

Het PST werkt nauw samen met het
verpleegkundig team van de afdeling en
steeds in samenspraak met de behandelende

arts.

Waarvoor?

Het Palliatief Support Team ondersteunt
de begeleiding en zorg voor de patiént en zijn

naasten door:
") Het verzachten van pijn en andere ongemakken
Y Psychosociale ondersteuning
“Y Begeleiden van zingevinguragen

~ ) Zorgen voor de continuiteit en de organisatie bij
ontslag naar huis, met eventuele hulp van
Palliatieve Zorg Thuis(PZT), of naar de
Palliatieve Zorg Eenheid (PZE), of naar een

bejaardentehuis
") Zorg bij vragen rond het levenseinde
") Het nabij “zijn” door vrijwilligers

") Aanbieden van de eerste mogelijkheden tot

rouwzorg

~™ Engagering in sensibilisatie en deelname aan

ethisch overleg

") Aanbieden van documentatie en informatie over

palliatieve zorg

™ Engagering binnen het Netwerk Palliatieve Zorg
Noord West Vlaanderen en de Federatie

Palliatieve Zorg Vlaanderen

Teamleden:

Dr. Roger Crombez

Palliatief arts

Inge Kustermans

Verpleegkundig codrdinator palliatieve zorg

Palliatief verpleegkundigen
Sociale dienst
Psychologen

Pastorale dienst

In samenwerking met:
Oncologisch Dagziekenhuis
Oncologisch Support Team
Pijnkliniek

Borstkliniek

Palliatieve Zorg Noord West Vlaanderen



