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1 Principe 

Contrastmiddel wordt na plaatselijke verdoving ingespoten in het gewricht. 
Met behulp van röntgenfoto's en eventuele CT kunnen we de aflijning en de structuren in het 
gewricht visualiseren. 
 

2 Voorbereiding 

Geen. 
 

3 Praktisch verloop 

U ligt zo comfortabel mogelijk op de onderzoekstafel. De huid wordt ontsmet en eventueel bedekt 
met steriele doeken. Na plaatselijke verdoving spuiten we het contrastmiddel in het gewricht en 
maken we röntgenfoto's, eventueel gevolgd door een CT-onderzoek. Het onderzoek duurt 15 à 
30 minuten. 
 
Vermijd gedurende een halve dag inspanningen van het betrokken gewricht. 
Voorzichtigheidshalve is het beter niet met de wagen te rijden. 
 

4 Resultaat 

De arts-radioloog maakt een verslag en bezorgt het aan de verwijzende arts. Alleen deze laatste 
kan u de volledige uitslag geven na beoordeling van alle gegevens.  
 


