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1 Principe 

Via een ader in de elleboog wordt een contrastmiddel toegediend, dat door de nieren 
geconcentreerd wordt en via de urineleiders naar de blaas afgevoerd wordt. Zo worden deze 
structuren zichtbaar op röntgenopnamen. 
 

2 Voorbereiding 

 Opdat de darmen voldoende gezuiverd zouden zijn van lucht en stoelgang, moet op voorhand 
veel gedronken worden en bepaalde tabletten ingenomen worden. 
 U moet 4 uur nuchter zijn. Drinken van plat water is wel toegestaan tot 2 uur voor het 
onderzoek. 
 Bent u allergisch, bent u astma- of hooikoortspatiënt? Laat het weten bij het maken van de 
afspraak: met behulp van medicatie wordt uw allergie tijdelijk onderdrukt. 

 

3 Praktisch verloop 

Vooraf gaat u naar het toilet. U ligt zo comfortabel mogelijk op de onderzoekstafel. Een infuus 
wordt geplaatst in een elleboogader en een contrastmiddel wordt ingespoten. Achtereenvolgens 
worden röntgenopnamen gemaakt van nieren, urineleiders en blaas. Het onderzoek duurt 
ongeveer 1,5 uur. 
 

4 Resultaat 

De arts-radioloog maakt een verslag en bezorgt het aan de verwijzende arts. Alleen deze laatste 
kan u de volledige uitslag geven aan de hand van het lichamelijk en eventueel andere 
aangevraagde onderzoeken. 
 


